
 

Natur og Dyr 
 

Det å ta bilder av Natur og Dyr handler om 

Tålmodighet og utholdenhet. 

  

Her er noe utstyr som kan være greit å ha når man skal fotografere Natur og Dyr. 

Man kan selvfølgelig ikke ha med seg alt alltid. Men man bør tenke igjennom og pakke ned det man trenger 
til den turen man skal på. 

 Speilrefleks kamera. 

Har tatt utgangspunkt i mitt eget utstyr på disse sidene.  

Man kan selvfølgelig bruke alle type kameraer som f.eks. 
Storformat, mellomformat, kompakt, panorama kamera, osv... 

  

  

Objektiver 

Her kan man bruke alt fra Vidvinkel til super Tele linser. 

Skal man komme innpå sky dyr må man kanskje ha en 600mm, mens 
vis man skal ta et landskapsbilde kan en 14mm være tingen. 

  

  

Stativ 

Et stødig stativ er helt essensielt for et godt resultat. 

 

 

 

 

  



Fjernutløsere 

stativet. 

a en rekkevidde på 
flere hundre meter. 

ler" kan man bruke når man setter opp kamera og forlater stedet. (kommer nærmere inn på fotofeller 
senere) 

  

rt, 
batterier 

e 
 med 

batterier så 
man ikke går tom når man er langt inne i skogen eller på fjellet. 

ster man i alléfall 
ikke flere bilder en de som lå på kortet. Har man et stort kort, 

e bilden. 

Skal man ta bilder av dyr, kan det også være lurt å ta med seg 
t video kamera. 

  

For og notere ned detaljer om bilder man har tatt og 
steder man har vært på. 

En "kabel" utløser er 
nyttig når man står ved 

En trådløs fjernkontroll er 
nyttig når man står et 
stykke unna kamera. Kan 
ofte h

"Fotofel

 Film, 
Minneko

Det kan vær
lurt å ta
seg nok 
minnekort 
(filmruller) og 
ekstra 

Når det gjelder minnekort foretrekker jeg flere forholdsvise små kort, i stedet for et kjempestort. For vis 
uhellet skulle være ute, så du mister kamera eller vis det skulle bli noe galt med kortet mi

kan man miste all

Video kamera 

e

  

  

  

Diktafon / Notisbok 



Tid på døgnet, lysforhold, hvordan det ser ut på stedet kan også være lurt og notere ned, vis man vil besøke 
stedet igjen. 

Skal man kjøpe seg en Diktafon, kan det være lurt å vurdere f.eks. en MP3 spiller med Radio og 
opptaksmuligeter, for da har man flere muligheter i den samme "boksen". 

Rense sett 

 

 

 

lléfall. 

 

En linseklut for og tørke av objektivene og en blåsebelg
for og rense f.eks. CCD brikken på Digitale speilrefleks 
kameraer, bør alltid være med.

  

  

  

 Ekstern Blitz 

Blitz er nyttig i enkelte situasjoner. 

  

  

  

  

Reserve kamera 

Skjer det noe med hoved kamera, når man er ute på tur, er det
veldig greit å ha med seg et ekstra kamera, så man har 
mulighet for og ta noen bilder i a

  

  

  

 Kikkert 

Kan være greit å ha. 

  

  



 Kart og Kompass 

Kart og kompass evt. GPS bør man ha 
med seg. 

 

 

  

mmelen  

fine. 

Fås i vanlige dagligvare butikker. 

  

Mat og Drikke 

En vannflaske, "matpakke" og litt sjokolade bør man ta med seg. 

Gjerne også litt Nød proviant. 

Er det kaldt så er det godt med litt varmt og drikke også. 

  

  

Et kart kan også være et kjempefint
hjelpemiddel  

for og finne aktuelle steder å ta bilder.

  

Filtere 

Noen filtere er greit å ha med seg. 

Polarisasjonsfilter er det viktigste.  

Et ND (grå) filter, Warm up filter, Gradert ND filter er også 
nyttig. 

Andre graderte filter kan være nyttig vis man f.eks. vil 
forsterke hi

  

 ZIPloc poser 

I forskjellige størelser 

Er finne til å beskytte utstyret med, i regnvær, kano/båtur osv. 

Finner man noe man vil ta med hjem igjen er også Ziploc poser 



Lommelykt / Hodelykt 

Skal man ut på tur når det er mørkt eller turen blir 
lenger enn planlagt,  

er det greit å ha med seg en Hodelykt eller 
lommelykt. 

  

 

 
 

 av kutt 

 

asje. 

  

  

Førstehjelps og Overlevelses pakke. 

Når man skal ut på tur er det alltid lurt å ha
med seg litt førstehjelps saker, vis uhellet 
skulle være ute. Her er mitt forslag til hva en
slik pakke bør inneholde.

Plaster. brukes til å dekke småsår og 
lukking
Gnagsårpakke.  
Sårvaskeservietter. Til å rense sår. 
Enkeltmannspakke. En rull med gassbind
og kompress i ett. tildekker sår som blør 
mye. Brukes også som trykkband

Gassbind. 
Engangshansker. beskytter mot blodsøl. Kan også brukes til andre ting. 
Xylocain krem. Lindrer kløe og smerte i huden. 
Heftetape. feste kompresser osv.. 
Myggspray. for og holde mygg og innsekter unna. 
Pinsett. Brukes til å fjerne flått, fliser osv.. 
Imodium. Middel mot diaré. 
Paracet e.l. Smertestillende og febernedsettende. brukes ved hodepine, tannpine, muskel og leddsmerter. 
Bomull.  
Øye vaske beger. Til å vaske ut rusk i øyet. 
Vannrensesett. til å sterilisere vann når man ikke har mulighet til å koke det, og man mistenker at vannet 
ikke er rent. 
Storm fyrstikker. Oppevares hels i en vanntett beholder. 
Tennstål. Brukes til å tenne opp bål når man ikke har fyrstikker eller fyrstikkene er våte. 
Opptenningsbrikketter. Brukes til å tenne opp bål. Gjør at man lett får fyr selv om det er litt rått. 
Multiverktøy. Inneholder kniv, sag, tang, skrutrekkere osv. 
Lysstav. Kjemisk lys som varer i 12 timer. Aktiveres ved å knekke på røret og riste det. Lyser i alle forhold, 
også under vann. 
Ståltråd. Kan brukes til veldig mye. 
Fett blyant. Den kan skrive selv om det er vått. 
Fiske sene, kroker,søkke, Synåler og sikerhetsnåler. 
Fleksibel sag. når man skal sage opp ved eller lage en hytte. 
Kondom. Kan brukes til vannbeholder. Kan holde 1liter vann. 
Såpe. så man har mulighet for og vaske av seg litt møkk. 
En veske til å ha alt i, helst en som kan festes i belte så man kan gå med den på seg. 
Ferdige pakker kan man få kjøpt bl.a. fra Norsk Folkehjelp og Norsk Luftambulanse, som gjerne kan utvides 
litt til ditt eget behov. 



 Kommunikasjonsradio 

Er man flere og man går vær for seg, eller vis man skal sirkle inn et dyr,  

er kommunikasjonsradioer veldig greit å ha med seg. 

 

  

Klær 

Skal man ta bilder av dyr, bør man kamuflere seg og kle seg i grønne eller 
kamuflasje fargede klær. 

Gjerne dekke til all synlig hud. 

Kan også være greit å ha med seg en liten regn poncho, så slipper man å gå 
gjennombløt vis man blir overrasket av regnvær. 

  

  

Kamuflasjetelt 

  

  

  

  

Almanakk 

Et nyttig oppslagsverk som viser:  
soloppgang og solnedgang, tussmørketabell,  
Flo og fjære, 
midnattssol og mørketid, planetenes stilling på himmelen,  
stjerneskuddsvermer, Astronomiske hendelser,  
Sol og måne formørkelser, regler/tider for  jakt og fiske, osv...  
i hele landet 

  

  

  

Natur Tips 
Skal du til et sted du ikke har vært før, 



 kan guide bøker, kart og postkort være fine hjelpemidler 
 for og finnesteder med bra motiver. 

Man kan lese mye ut av et kart. 
Ikke minst hvor solen står.  

  
Ta bilde av det samme motivet flere ganger under forskjellige lysforhold. 

Morgen, formiddag, middag, kveld, natt. 
Vår, sommer, høst vinter osv.... 

For Lysforholdene kan forvandle et motiv totalt. 
  

Når man skal ta bilder av en solnedgang, 
 kan lysmåleren i kamera lett bli lurt. 
Mål lyset på en lys sky ett stykke fra selve solen. 
Plasser gjerne noe i forgrunnen.  
En gruppe med trær, en ruin, vann som reflektere sola o.l. 

  
  

  

  

  
En kald morgen kan et Warm up filter81B eller 81C være nyttig for og få litt varmere bilder. 

Et ND filter kan brukes til å få lange lukkertider av vannfall, bekker, bølger osv... 
Et Gradert Gråfilter (ND) kan brukes for og minske kontrasten mellom himmelen og bakken.  

Og forsterke skyene. 
Et Polarisasjonsfilter kan også brukes til å "forsterke" himmelen 

og det kan brukes til ta bort refleksene i vannet, 
 så man kan ta bilder av fisken som står i bekken. 

 
  
  

Når du skal ta bilder av dyr 
  

Når man skal ta bilder av dyr er det viktig å sette seg inn i oppførselen, 
 hvilke områder det lever i, når det er aktivt og når det sover osv. 

Mest mulig kunnskap om det du skal ta bilde av er viktig. 
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